
　   研修の目的

　本コースは、介護福祉士資格を持ち、新任者を指導する立場にある介護職が、
それぞれのフィールドにおいて、自身の専門性を高め、さらにステップアップしていく
ための研修プログラムです。半期ごとに専門テーマが設定され、その分野に精通する
講師陣が現場のニーズに即した研修内容を提供します。

中堅介護職のための
総合的・専門的・継続的研修コース

2010年度　プログラムA
テーマ：熟練者指向のキャリアアップ ～職場に活かす「食」のアプローチ～
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中堅介護職研修コース 申込用紙（FAX：03-3238-4133 ）

氏　名

住所（受講証送付先）

電話番号
FAX番号

希望する受講形態

プログラム全体 □　　 　公開講座のみ □
　（32,000円）　　　　　　（7,000円）

 □ 自宅
 □ 勤務先

※この用紙のままFAXにてお申込いただき、右記の口座に受講料をお振込ください。   三井住友銀行　本店営業部　（普）８８６０４６３ 
※振込が確認できましたら、受講証をお送りいたします。  ※本コースは介護福祉士資格有資格者に限るものです。
※振込された受講料は原則として返還いたしません。

所属（勤務先）

経験年数 　年　　　

〒

公開講座
講演：認知症の症状に応じた食事ケアの工夫

講師：山田律子  北海道医療大学

講義：口から食べるための支援（１）
演習　～嚥下リハビリテーションと口腔ケア～

講師：永長周一郎　東京都リハビリテーション病院
　　　　　　　　　食コミュニケーション研究所　

講義：食事ケアを裏付ける理論と知識

講師：中島知夏子
　　　ＮＰＯ法人摂食コミュニケーションネットワーク　

講義：食の支援における栄養面の配慮

講師：内藤初枝　静岡県立大学短期大学部

講義：食事環境の工夫
演習　～生活を活性化する食事環境とは～

講師：松村正希　株式会社莫設計同人代表　

公開講座
講義： 障害・疾病に応じた食の支援のあり方
演習

講師：椎野恵子　イーコスモス主任研究員　

演習 ：口から食べるための支援（２）
演習　～食の支援における口腔ケアの実際～

講師：大石善也　柏歯科医師会
　　　　　　　　摂食嚥下研究会 代表

講義：食事ケアの実際
　　　～状況に応じた介助方法～

講師：中島知夏子
　　　ＮＰＯ法人摂食コミュニケーションネットワーク

演習：心身の状況に応じた食事づくりの実際

講師：内藤初枝　静岡県立大学短期大学部

演習：地域における食の支援の展開
　　　～職場の取り組みから地域へ～

講師 ：廣瀬祐子　墨田中央訪問看護ステーション

※日程・内容および担当講師は都合により変更する場合があります。ご了承下さい。

※必ずお電話にて空き状況を確認してからＦＡＸでお申込をしてください。

日程・テーマ及び担当講師
１０ ： ００ ～ １２ ： ００ １３ ： ００ ～ １６ ： ００

第
1
回
4／
17
（土）

第
2
回
5／
15
（土）

第
3
回
6／
19
（土）

第
4
回
7／
17
（土）

第
5
回
8／
28
（土）

（フリガナ）

 プログラムのねらい
介護職が食の支援を通して利用者の生活を活性化していく方法
を学びます。障害や疾病の特徴に応じた食事ケアを中心に、栄
養面、調理面、環境上の工夫、地域における支援の展開まで、
「食」の支援を総合的に展開できる介護職を目指します。

対　象
　介護福祉士資格を持ち、新任者を指導する立場にある介護職
の方

期　間
　2010年４月～2010年8月（全5回、月１回土曜日実施）

時　間
　10：00～ 16：00

申込方法
　下記にお問い合わせの上、空き状況を照会後、申込用紙を
FAXで送信願います。

定　員　　50名

受講料
　32,000円　※公開講座（4月17日）のみ：7,000円

開催場所
　上智大学四ツ谷キャンパス内教室及び実習室

修了証書交付
　全ての講座に出席し、修了評価基準を満たした受講生には上
智社会福祉専門学校より修了証を交付します。

〒102-8554  東京都千代田区紀尾井町7-1 上智大学内    上智社会福祉専門学校
TEL 03（3238）3021　FAX 03（3238）4133　http://www.sophia.ac.jp/s/s_toppage.nsf


